REPUBLICA
PORTUGCUESA

EDUcCACAD

= ="TOMAZ PELAYO, SANTO TIRSO
EL 151142

< SEDE DE AGRUPAMENT

ola Secundiria cle Tomaz Pelayo
18} 402916

Segunda-Feira

R
|_!_f;l| A ﬁ_'i;‘-_"!’vr_'

T

Creme de legumes
Misto de legumes salteados

Creme de legumes
Feijdo preto estufado com

2 INTERRUPCAO DA PASCOA INTERRUPGCAO DA PASCOA INTERRUPCAO DA PASCOA
com massa fusilli e salada legumes, arroz e salada
Fruta da época Fruta da época
Sopa de legumes

Caldo verde Sopa de legumes Legumes salteados em azeite
Estufado de legumes com arroz INTERRUPCAO DA PASCOA INTERRUPCAO DA PASCOA Legumes a bolonhesa com com broa, grio e batata e
de legumes e salada esparguete e salada salada
Fruta da época Fruta da época Fruta da época
Sopa de legumes Creme de legumes
Lentilhas estufadas com INTERRUPCAO DA PASCOA INTERRUPCAO DA PASCOA Erwlhas estufadas com cenoura,
legumes, batata e salada pimentos e batata e salada
Fruta da época Fruta da época e gelatina
Creme de legumes
Guisado de feijao vermelho e INTERRUPCAO DA PASCOA INTERRUPCAO DA PASCOA FERIADO NACIONAL
legumes com arroz e salada
Fruta da época
Sopa de legumes
S Ipda degb tat feiia Sopa de legumes

aa atata e teljao com INTERRUPCAO DA PASCOA INTERRUPCAO DA PASCOA | Rancho vegetariano e salada

legumes e salada
Fruta da época

Fruta da época

Nota: A ficha técnica encontra-se arquivada para consulta no Refeitorio e na Biblioteca.
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