
 

 

“POESIA LIVRE” – Mia Couto 

|dias 18,19,20,21 março; 

| 12 abril – encerramento. 

 

 

Ação 

 

Local Dinamizadores 

Público Alvo 

 

Funcionamento 

 

Data 

 
 
 
“Entrançado de missangas 
abensonhadas” – Mia Couto 
 
“Poesia Livre – Ler+Mar” 
 

 
 

- ESTP 
- BE ESTP 

- Oficina de 
Poesia- Profº 

António Sousa. 
- Auditório ESTP. 

Turmas do 9ºAno; 
12ºF1 e 11ºP 

 

- Abertura pelo Diretor do 
AETP. 
- Sessão Poético/Musical 
com os alunos/Comunidade 
educativa agrupamento. 
- Participam alunos da SR 
(poemas: “Maria da Praia”; 
“O fundo do Mar”; “Mar 
português; “O mar”), 
alunos BAT (Poema 

dramatizado “O Mostrengo” de 

Fernando Pessoa); alunos 

11ºP ESTP (Poemas “Mar 
salgado”; “Coisa Amar” do 
Projeto Ler+Mar. 
 

 
 

19 
março 
10h15 
(quinta-

feira) 

 
“Baú itinerante” com poesia 
de Mia Couto 

- RAM, 
- BE / Profºs- 

Alunos 
- Meio Local 

- Baús localizados em 
cafés, mercearias, 
restaurantes da área 
envolvente da esc RAM. 

 
Diário. 

Painel ilustrado com 
universo literário/poético de 
Mia Couto 

 

BES/ 
Agrupamento 

Isabel Rosas 
Meio Local 

- Conjuntamente com 
exposição de trabalhos 
gráficos dos alunos. 

 
Diário. 

 
Tertúlia Poética/Musical 
com o rapper ABYSS -  
Show Case 
 

 
Associação de 

Estudantes ESTP 

- Poesia e Música / Diálogo 
com os alunos. 
- Na sala do Aluno, 
intervalo 10h00-10h15 
+15m (tolerância próxima 
Aula) 

20 
março 
10h00 
10h15 
(sexta-
feira) 

Sarau de Poesia:  Poesia de 
pais para filhos e filhos para 
pais; Antigos alunos 
regressam à escola – 
poemas musicados 

- RAM, JI Vinha 
- BE / Profºs 

- EEduc. 
- Antigos alunos 

- Escola da Ramada / JI 
da Vinha. 
- No Centro Paroquial de 
Burgães 

20 
março 
20h30 
(sexta-
feira) 



 

 

Leitura/ Declamação de 
textos de Mia Couto 

- ERMI 
Na padaria Pantir 

na Ermida 
Professores/Alunos 

Meio Local 

 
Textos e poemas lidos 
pelos alunos / professores  

18 
março 
10h00 
(quarta-

feira) 

 
Leitura/Declamação de 
Textos de Mia Couto 
Dramatização de contos 

- ERMI 
No Lar de Idosos 

da Ermida 
Associação de Pais 
Professores/Alunos 

 

Textos e poemas lidos 
pelos alunos / professores 
Associação de Pais 

20 
Março 
10h00 
(sexta-
feira) 

Sessão de poesia - SR 
- BE 

- Liberto Barbosa 
- Luísa Portugal 

 
- A realizar na SR; 
- Está em programação … 
- Turmas xxx 

20 
março 
10h00 
(sexta-
feira) 

 
Convite a Músico do 
universo poético. 

 
- Associação de 

Pais ESTP 

 
- A realizar na ESTP no 
Auditório. Aguarda-se 
confirmação do 
convidado.  

20 
março 

21h00 
(sexta-
feira) 

 
Retalhos Poéticos no meio 
envolvente à escola 

 
- BAT 

 

 
- Na galeria de arte BAT  
 

 
De 18 a 

20 
março 

 

 
- BAT 

 
- Café, Papelaria e Frutaria. 

18 
Março 
15h00 
(quarta-

feira) 
Retalhos Poéticos 
vespertinos aos Enc. Educ. 

 

- BAT  
- Na entrada da escola 

19 
março 
17h30 
(quinta-

feira) 
Retalho Poéticos de pais 
para filhos. 

 

- BAT  
- Na Biblioteca escola 

20 
março 
10h30 
(sexta-
feira) 

 
Visita Poética/ Literária a 
Lar de idosos 

- Lar José Luís de 
Andrade e Santa 

Casa de 
Misericórdia de 

Santo Tirso 
- Albertina 
Marques 

- Mª Agostinha 

 
- Participam Oficina de 
Poesia da ESTP; 
Funcionários do Lar e 
Utentes do Lar. 

 
 

18 
março 
15h00 
(quarta-

feira) 



 

 

 
Sessão com rapper MAZE. 
 
 
Conversa em que os alunos 
terão oportunidade de 
conhecer o seu percurso, 
abordando também a criação 
de letras, ligando assim a 
poesia ao universo hip hop.  

 
-CMST 

- Auditório ESTP 
- Alunos dos 

Cursos 
Profissionais 

 
 
 
 
 
 

 
- Abertura pelo Diretor do 
AETP. 
- Tema: abordagem ao 
trabalho do convidado, 
fazendo a ligação entre a 
escrita de letras musicais e 
a poesia. 

 
 

20 
março 
15h00 
(sexta-
feira) 

MAZE 

 

O Rap cativou-me no início dos 90's quando ainda eram as cassetes na boombox 

que forneciam a banda sonora da vida. Ouvi-lo, fez-me mergulhar na cultura Hip-

Hop, que por sua vez me levou a colorir os muros cinzentos da cidade. Do graffiti e 

relação direta com as restantes vertentes, comecei a escrever rimas. Em 96, 

embarco na missão Dealemática que dura até aos dias de hoje. 

Paralelamente, incorpora o projeto portuense Body Rock Crew, o colectivo Faca 

Monstro e ainda os Groove Junkies e Sub_Verso que habitualmente tocam em 

clubes.  

Multifacetado, André Neves é uma das vozes da Oblá FM, rubrica radiofónica a 

cargo da Red Bull Music Academy. 
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